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Edito 
Le festival C’Mouvoir c’est LE festival joyeux et 
improbable du Nord Cantal, ouvert à toutes et à 
tous. On entre dans un espace hors du temps où 
se rencontrer devient facile. Véritable parenthèse 
colorée dans la vie locale de Sumène Artense, 
le festival ouvre l’été et vous invite dans une 
bulle poétique. Il transforme le bourg en village 
éphémère où s’invitent musique et poésie. » 

Sumène Artense communauté organise et 
finance le festival C’Mouvoir. C’est un vrai choix 
de défendre la qualité artistique au cœur de 
notre territoire rural, en mettant la découverte, 
la curiosité, l’accessibilité au centre de notre 
programmation. Nous souhaitons que chaque 
habitante et habitant puisse trouver sa place 
au sein de ce festival … En agrégeant les belles 
énergies bénévoles et associatives — dont 
l’Oasis d’à Côté, partenaire historique— autour 
de C’Mouvoir, nous plaçons les musiques du 
monde, la poésie, l’artisanat et les pratiques 
culturelles comme des tisseurs de liens entre les 
habitant-e-s de tout âge.

Pour cette 12ème édition, la création féminine sera 
à l’honneur côté musical, quant à la poésie ce 
seront des voix sensibles et engagées qui réson-
neront et les familles ne seront pas en reste avec 
les divers ateliers de pratiques qui leur seront 
dédiés.

On vous attend nombreux et nombreuses. 
Bon festival à vous !

Françoise Gilles et David Verdier,

Élus responsables de la commission 
culture et patrimoine 

de Sumène Artense communauté

Tarifs
GRATUIT
Village festival, ateliers, jeux, concert du dimanche,
spectacles et animations.
PAYANT
Seules les soirées du vendredi et du samedi sont payantes :
> PASS FESTIVAL (accès aux soirées du vendredi + du 
samedi) : 20 € / 10 €* / Gratuit -10 ans
> SPECTACLE MUSICAL du vendredi :   
    7 € / 5 €* / Gratuit -10 ans*
> �CONCERTS du samedi : 

15 € / 10 €* / Gratuit -10 ans*
* Tarifs réduits : 10-18 ans, étudiants et demandeurs 
d’emploi.

INSCRIPTIONS
 & BILLETTERIE

Infos
Sumène Artense communauté

06 77 12 80 68
cmouvoir@gmail.com www.festivalcmouvoir.com
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Samedi 4 juillet
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«1h avec »  
Benjamin Guérin

« Lecture avec »  
Louise Moaty

« Lecture avec »  
Louise Moaty

CONCERT : BALKAN PARADISE 
ORCHESTRA

CONCERT : ZAR ÉLECTRIK
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JEUX ET AUTRES AGITATIONS
  SPECTACLES  
& CONCERTS

ATELIERS POÉSIEART & EXPO
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«1h avec »  
Ysiaka Anam

Dédicaces

Dédicaces

Dédicaces

LIBRAIRIE 
PROLOGUE 

À RETROUVER AUSSI SUR LE FESTIVAL

BAR LE P’TIT 
ZINC

RESTAURATION
du vendredi soir au 
dimanche soir sur 
le village festival

POINT INFO
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Dimanche 5 juillet
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CONCERT : ËDA DIAZ

CÉLÉBRATION MUSICALE :

LA CÉRÉMONIALE
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Dédicaces

«1h avec »  
Albane Gellé

Atterrissage 
pluriel

Dédicaces

« La rando 
des mots »  

Charles
Pennequin

À SUIVRE ET À ÉCOUTER :
Durant tout le festival , les comédiens de 
Y’a l’feu aux planches vous guident et vous 
informent en temps réel du programme.

SPECTACLE : 
Levántate, Soulève-toi !

76



Sur fond d’humour décalé, mêlant acrobaties, 
chorégraphies endiablées et chants 
polyphoniques, les quatre interprètes nous 
racontent leurs aventures rocambolesques et 
explorent la notion de résistance au féminin. 
Décomplexé, engagé, drôle, mais saupoudré 
de vulnérabilité, ce spectacle est une ode à 
la joie de vivre, à la féminité multiple et un bel 
hommage à nos grands-mères.

Fondée en 2016, la fanfare Olaïtan signifie 
par son nom « la source qui ne tarit jamais ». 
Ce sont sept musiciens unis qui vous délivrent 
une musique multiculturelle et accessible à 
tous, fondée sur la culture traditionnelle du 
Bénin.

Les cuivres et les percussions se mêlent pour 
ne faire plus qu’un, à ressentir en dansant 
et en chantant. On aime leur alliance de 
l’héritage de la musique traditionnelle festive 
et la musique contemporaine avec un style 
très jazzy dans l’arrangement. 

On n’écoute pas la fanfare Olaïtan, on la suit, 
on la vit et on la partage !

* concerts & spectacles *

Vendredi 3 juillet

Spectacle 
cirque & 

danse  
verticale

Fanfare  
Vaudou, 

world music

21h
Tout public dès 6 ans

50 min

7 €/ 5 € /  
Gratuit - de 10 ans
Ou
PASS FESTIVAL
20 € / 10 € /  
Gratuit - de10 ans

Tout public

Gratuit  

Olaïtan  
Brass Band

Les  
Josianes

ou l’art de  
la résistance

Cie Les Josianes

De 20h30 à 21h

de 22h à 23h

Village festival

Espace concert

Espace concert
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Embarquez, jeunes moussaillons !

Léon Plouhinec, le gardien du phare de 
Kerlouet a disparu. La commissaire Pantin 
mène l’enquête rigoureusement, filmant des 
papiers découpés qui sont autant de pièces à 
conviction pour suivre sa trace. Mais Léon est 
malicieux et ce n’est pas si facile de démêler 
le vrai du faux dans les lettres qu’il a envoyées 
à ses filles… Mais où est donc passé Léon 
Plouhinec ?

Participez à une enquête déjantée et joyeuse, 
où les papiers prennent vie, et les effets 
spéciaux façon Michel Gondry sont autant 
d’hommages à la fantaisie et à la créativité 
face à la mécanisation du monde. 

* concerts & spectacles *

Samedi 4 juillet

Spectacle 
loufoque  

et poétique

Spectacle proposé 
par le réseau des 

Médiathèques

10h30

17h30

20h

Jeune public  
dès 6 ans

50 min
Gratuit  
Sans réservation

Le mystère
Léon 
Plouhinec

Cie Les étourneaux

Cie Le Poil Flou

Salle des fêtes (route de Bort)

Cohabitation en espace réduit, lecture tout 
terrain, haute voltige en pyjama… Un lit, une 
étagère, quelques livres et deux personnages 
humains,imparfaits, drôles et fragiles qui se 
connaissent bien. Ils partagent un quotidien 
banal qu’ils détournent sans cesse pour 
s’évader, avec beaucoup d’imagination et 
de jeux. Le sérieux et la contenance ne sont 
jamais loin. Mais toujours, l’imagination et le 
jeu l’emportent, et rendent à ces deux êtres la 
possession de leur réalité.

Par des acrobaties spectaculaires, alliant 
théâtre et musique, les artistes vous offrent une 
parodie de la vie tout en révélant le pouvoir 
libérateur, créatif et évasif que chacun abrite 
en soi. 

Spectacle  
de cirque

Jeune public dès 3 ans

50 min

Gratuit  
Sans réservation

15m2

Ô bord de l’eau

1110



Balkan Paradise Orchestra, groupe féminin 
très dynamique de dix musiciennes allie 
éclectisme et fun, et ses performances live 
époustouflantes ont conquis le public du 
monde entier.

Ce nouveau spectacle combine leurs 
chansons les plus énergiques avec des 
versions festives, conservant ainsi le style 
signature du groupe : un mélange de cuivres 
des Balkans, de pop et d’électro, avec de la 
musique instrumentale, des parties vocales, 
des chorégraphies et un live vibrant et joyeux 
qui invite tout le public à danser.

Attention, préparez vous, Balkan Paradise 
Orchestra est inarrêtable !

Quand la rencontre de trois activistes de la 
scène méditerranéenne aboutit au mariage 
entre les transes gnaouies, les boucles de la 
musique subsaharienne et l’électro la plus 
ensorcelante, la célébration se fait forcément 
explosive. Sur les pistes de cet African techno, 
Anass Zine et Arthur Peneau, chanteur-
instrumentiste au gumbri, à l’oud et à la kora 
électrique, embarquent Did Miosine aux 
machines pour un trip envoûtant aux confins 
du Maghreb. Derrière les voix enchanteresses 
ou rugissantes, l’appel à la danse se fait 
par les rythmes et les soubresauts ternaires 
baignés d’électro. Ça tourne jusqu’à s’étourdir, 
ça bouillonne et tourbillonne dans des transes 
infinies aux échos d’Orient et au groove 
apatride.

Concert 
échos des 

Balkans

Concert 
African 
électro

Zar 
ÉlectrikBalkan 

Paradise 
Orchestra

21h30 23h

Tout public 

Tarif Balkan Paradise 
Orchestra + Zar 
Électrik : 
15 € / 10 €
Gratuit - de 10 ans
Ou PASS FESTIVAL
20 € / 10 € / 
Gratuit - de10 ans

Espace concert

Les transes envoûtantes de l’African Électro

Samedi 
4 juillet

suite
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Dans un live satirique, les influenceur·euse·s 
Mala Chica et Molo Chico nous livrent leurs 
solutions en chansons pour se soulever sans 
bouger de son canapé. Un duo corrosif 
qui nous parle de la fonte des classes en 
polyphonies, de green-pink-and-revolt 
washing à l’accordéon, de développement 
ultra-personnel aux saxophones, d’inégalités 
inégalées au banjolele, et de révolution 
incisive avec amour.

Quand la pop s’empare des thèmes 
révolutionnaires, nos corps ne peuvent 
résister.

Déhanchés et poings levés assurés !

* concerts & spectacles *

Dimanche 5 juillet

Spectacle 
de théâtre 

musical

17h
15h30

Jeune public dès 8 ans

1h10
Gratuit 

Levántate, 
Soulève-toi !

Concert latin 
alternative

Tout public 

Gratuit 

Ëda Diaz

Espace concert
Ô bord de l’eau  

Cie Sale Gamine
Empreinte de tradition latine, Ëda Diaz 
explore et affine depuis 2017 sa “french 
touch à la colombienne” colorée, riche 
et élégante. Dans cet espace poétique 
et ouvert à la danse, sa musique côtoie 
sonorités traditionnelles d’Amérique latine, 
influence pop expérimentale et productions 
électroniques, industrielles, échos de la ville. 
La musique d’Ëda est le reflet des contrastes 
qu’elle choisit d’aborder dans ses textes. Entre 
contemplation et zapping, illusion et réel, folie 
et raison, ses morceaux mettent en lumière les 
contradictions propres à l’être humain et la 
recherche d’un avenir désirable.

« Attachée à ses racines, Ëda est autant 
capable de restituer la voix des ancêtres 
en les habillant des lumières du futur que 
d’envoûter a capella, dénudée de tout artifice 
en frottant ses mains, tout simplement. »

1514



ET AUSSI…

Restitutions des classes 
culturelles (théâtre & danse, 
numérique) du collège 
d’Ydes
Vendredi 

 
     Tout public 

Spectacle de l’atelier théâtre 
de Champs-sur-T.-M.
Dimanche 

 
préau de l’école maternelle,  
route de Bort-les-Orgues  
Tout public 

Là où le consumérisme a vidé le monde de sa 
spiritualité, la Cérémoniale jaillit comme un 
tubercule, comblant le vide ainsi laissé.

Pour cette célébration musicale païenne, le 
spectateur est invité à devenir acteur de sa 
propre transfiguration.

On s’animera, accompagné de six musiciens, 
chamans proto-hippies, passeurs méta-dadas 
vers la libération spirituelle au gré de chants, 
de danses, de scènes de liesse et de transe 
collective.

Bigarrée et énergique notre quête atteindra 
l’Éveil au totem de l’Absurde, tendant un fil 
d’or entre le ciel et la terre, le corps et l’esprit, 
l’enfant et le vieillard, le pâté et la salade.

Célébration 
musicale 
mystique  

et absurde

20h

                La
Cérémoniale

Village festival

Cie Du Coin

Tout public 

1h10
Gratuit  

19h

14h

Village festival

École maternelle

Flâner parmi des artisans d’art… pour le plaisir des 
yeux, pour le plaisir de trouver des trésors qui sont 
réalisés à la main par des créateurs 100% locaux ! 

Samedi 
10h-22h 

Dimanche
10h-17h30

∞ LES MACRAMÉS DE NATHALIE 
création en macramé et micro 
macramé ∞ GRANDE OURSE 
L’ATELIER transformation de 
toisons de moutons et d’alpagas 

en fil ∞ L’ATELIER D’ARNAUD 
tournage sur bois, 

sculpture et 
pyrogravure 
∞ LAET & 
SID artisans 
créateurs 
bijoutiers 
médiévistes ∞ 
GWENDOLINE 

KERLIR pièces 
uniques en 

grès mêlé ∞ 
PETIT ARBRE petits 

mobiliers et objets 
décoratifs en bois de glanage et 
récupération ∞ BASALTE ATELIER 
céramiste / potier ∞ LA PARURE 
DES ELFES bijoux et cyanotypie 
∞ JACQUES VEYRAC artisanat 
et démonstration de maquettes 
ferroviaires et agricoles ∞ THOMAS 
LOUINEAU vannerie∞ PISSACAN 
VAGABOND bijoux en résine et 
végétaux ∞ TAVIT’ART créations 
en bois, électricité et résine époxy

LA GRANGE DE GEPETTO créations 
bois ∞ AU FIL DE MAUD création 

couture ∞ CLAIRE OVNI bijoux 
argent massif ∞ SANTUARIO 

créations en cuir de vachette ∞ 
ATELIER ARC D’IRIS bijouterie 

fantaisie cuivre et 
pierres naturelles 
∞ LES YEUX EN 

L’AIR créations 
en bois ∞ 

CORDONNERIE 
FOURNIER 

maroquinerie 
/ affûtage ∞ 

LES SAVONS 
COCO’RRÈZIENS 

créations de 
savons ∞ ODILE 

MAISONNEUVE poterie ∞ 
SECONDE CRÉATION dessin d’art et 
d’espace ∞ Y&P FANTAISIE bijoux 

et art de la table en fleurs naturelles 
∞ SAVONNERIE DES ADRETS 

savons, cosmétiques & ménagers, 
baumes artisanaux ∞ GRAPHISTE 
SAUVAGE création d’illustrations et 
impressions textile ∞ APROPEAUX 

objets en cuir et maroquinerie

AVEC LA PRÉSENCE DE PRÈS DE 30 ARTISANS

* marché
d'artisanat *

Dimanche 
5 juillet

suite
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Ysiaka 
Anam

Louise 
Moaty

Benjamin 
Guérin

Albane 
Gellé

L’invitée du samedi

« Une heure avec 
Ysiaka Anam » 

Samedi 
11h-12h30

Église

Avec séance de 
dédicaces à l’espace à 

l’écoute des mots

« Lecture  
avec Louise Moaty » 

Samedi

18h30-19H | 19h-19h30

Salle des associations

Avec séance de dédicaces à 
19h30 à l’espace à l’écoute 

des mots

« Une heure avec 
Benjamin  
Guérin »
Samedi  
17h-18h30

Espace à l’écoute 
des mots

Avec séance de 
dédicaces

«  Une heure avec 
Albane Gellé »
Dimanche  
11h-12h30

Espace à l’écoute 
des mots

Avec séance  
de dédicaces

Atelier d’écriture ados/
adultes samedi 14h-16h 
(infos p. 29)

Ysiaka Anam est autrice de romans et 
de poésie. Elle aime récolter et raconter 

des histoires. Habiller le réel de mots, le 
saupoudrer de sel. Dire ce qui du dehors 
échoue au-dedans de nous. Déterrer, livre 
après livre, ce qu’on a hérité de ce qu’ont semé 
nos ancêtres. 

Dans Et ma langue se mit à danser, la 
narratrice y parle de ses mal-aises d’enfant 
qui grandit en France avec le sentiment d’être 
« Pas-comme-il-faut ».  Son recueil de poésie, 
Nos peaux en portent les sillons, regarde 
l’eau qui court, le temps qui ne passe pas, les 
corps que l’histoire a abîmés, les creux dans la 
mémoire. 

Après une première vie de metteuse en 
scène et comédienne, Louise Moaty 
s’est tournée vers l’écriture. Dans une 
ambiance sombre, à la lueur de la 
bougie ou des téléphones Louise 
Moaty vous fera découvrir son texte Un 
chemin dans une ambiance intimiste.

Benjamin Guérin vit en lisière de forêt 
en Lozère, où il a créé le festival des 

Sources Poétiques.

Son écriture est portée par une approche 
existentielle et environnementale. Dans 

son dernier livre, il part d’un fait réel, une 
attaque de loups dans son jardin, qui le 

conduit à explorer la frontière actuelle entre 
l’humain et le sauvage. Quand nous étions 
des loups (éd. Corlevour, 2024) a reçu la 

mention spéciale du Prix Apollinaire, le prix 
Robert Ganzo Révélation et faisait partie de 

la sélection finale du Prix Mallarmé.

Albane Gellé est née à Guérande et 
elle vit à Chênehutte. Elle écrit depuis 
l’enfance, publie des livres et se déplace 
un peu partout pour partager la poésie, la 

sienne et celle des autres.

« Avant de crapahuter creuser relier mes 
phrases, je trouve les mots qui sauront mieux 

que moi ce qui va s’écrire. Mots-cailloux que 
je peux tenir dans la main et grâce à qui je ne 

pourrai pas me perdre.

Je trouve ces mots dans la forêt, dans les livres, 
dans mes souvenirs, dans mes oublis, dans mes 
nuits, mes jours, dans le silence et dans l’amour, 
dans les dessins des artistes, dans les musiques. 
Je les attrape au vol, et puis je passe du temps 

à les lancer, à les poser, à les voir se rencontrer 
sur la page, ils m’indiquent des directions 

auxquelles je n’avais pas pensé, ils me 
surprennent, ils m’apportent de l’air et ça tombe 
bien, j’ai toujours l’impression d’en manquer. Les 

chevaux sont toujours là, eux aussi, on respire 
assez bien tous ensemble. »

Accompagnée  
de la violoniste  
Virginie Basset

* poésie *
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Julien 
Marcland

Charles 
Pennequin

« LA RANDO 
DES MOTS » 

Avec Charles  
Pennequin

Dimanche 
13h30-17h

rdv à 13h30 
au point info à 

Champs-sur-T.-M. 
ou à 14h sur le 

parking du lac de la 
Crégut

Avec séance de 
dédicaces à 16h30 à 

l’espace à l’écoute des 
mots

Charles Pennequin est né en 1965 dans 
les Haut-de-France. Il publie depuis les 

années 90, essentiellement de la poésie et livre 
de nombreuses performances en France et à 
l’étranger. Il a participé à de nombreuses revues 
de poésie et publié principalement ses livres aux 
éditions P.O.L et Al Dante. 

« Charles Pennequin écrit jusqu’à la saturation 
de sa propre vie, de son propre corps. Face au 
public il pose en vrac ses doutes, son désarroi, 
l’absurdité de la vie. Circulant à travers le public 
ou dans la rue, il improvise au dictaphone, 
griffonne des poèmes avec de grands gestes 
nerveux – on ne sait s’il écrit ou déchire – lit 
debout, yeux exorbités, la bouche comme un 
trou. Chez Charles Pennequin l’expérience de 
l’écrit est douloureuse. Et pourtant on rit, comme 
devant les farces burlesques d’un Keaton. 
Pour Charles Pennequin la « performance » 
est une pratique quotidienne qui se mêle à 
l’écrit, fait partie de l’écrit, d’un écrit qui serait 
« activisme », c’est-à-dire fondamentalement 
politique. En résumé, il écrit, lit, déclame, 
improvise, bouge et dessine ».

Venez découvrir la poésie 
autrement : installez-vous 
confortablement sur un transat 
ou dans l’herbe, casque 
sur les oreilles et laissez-
vous emporter par les voix 
de la poétothèque sonore 
de Normandie. Les enfants 
pourront découvrir les grands 
textes de la poésie française à travers 
des films d’animation de la série « En sortant 
de l’école ».

Samedi 14h-17h

Dimanche14h-17h

Espace à l’écoute des mots

Proposé par le réseau Médiathèques 
Sumène Artense

Siestes 
poétiques

parrain du festival

	 Julien Marcland est à la fois poète, metteur en scène et 
comédien. Après des études de philosophie et de théâtre et une 
carrière dans l’enseignement, il s’oriente vers la création. Il a écrit 
une dizaine d’ouvrages de poésie et de théâtre, ainsi qu’un jeu très 
poétique et pédagogique, Duodecim. Proche de l’Oulipo, il anime 
régulièrement des ateliers d’écriture en France.

Librairie 
Prologue

La librairie Prologue est 
présente sur le festival : 

retrouvez les sélections des 
oeuvres des poètes de cette 

année et les livres des poètes 
qui ont été de passage sur le 

festival.

Après chaque intervention des 
poètes, retrouvez-les sur le stand de 

la librairie Prologue pour un échange 
privilégié lors d’une séance de dédicaces.

Espace à l’écoute des mots
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Décollage pluriel 
En présence des musiciens Virginie 
Basset et Richard Héry.

Atterrissage pluriel 
Avec restitution de l’atelier poésie 
avec l’école de Champs-sur-T.-M. et 
d’écriture ados/adultes.

* Jeux & autres 
agitations *

La cabane à jardin
Manège | Théâtre de la Toupine

Ce manège carré tourne rond grâce à 
l’énergie écologique issue du mouvement de 
deux parents qui se balancent. Les enfants 
embarquent à bord de la « Cabane à 
jardin » et se laissent porter au gré de leurs 
rencontres farfelues : la citrouille, le nénuphar, 
le tournesol, la gerbille, le « shnouffeur-
arroseur, ... ».

 �Samedi 10h-12h  
et 15h-18h

Dimanche10h-12h 
et 15h-18h

 Village festival
 Gratuit
 �Enfants de 6 mois à 
6 ans

Samedi  
et Dimanche 
10h-11h et 14h-17h

Espace à l’écoute 
des mots

Vendredi 18h30-19h30

Espace à l’écoute des mots Dimanche 18h30-20h 

Espace à l’écoute des mots

ET AUSSI…

Les mots sont un trésor.... Partez à la recherche 
du poème perdu à travers les différents 
sites du festival et retrouvez la Plume des 
Sentinelles !
Départ en autonomie  
au bar à poèmes

Samedi  
et dimanche  
10h-11h et 14h-17h

Près du bar et 
espace à l’écoute 
des mots

Bar à poèmes
Le bar de l’Oasis proposera « des verres et des vers », 
transformant l’espace restauration en bar à poèmes. Les 
clients festivaliers auront la possibilité de commander 
à leur table des poèmes, lus par Laure 
Verhoeff, Nayan Marchal ou un 
poète invité du festival... ou 
pourront même se voir 
offrir un poème minute 
écrit spécialement pour 
eux !

Chasse au trésor 
poétique
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La Timbrée
Art postal | Plem-Plem compagnie

Instruments 
géants
Éveil musical interactif 
Ugo Frézal

Les amis de 
Crusoé
Installation ludique
Cie toc de fusta

L’atelier
Installation ludique | Cie toc de fusta

Deux artistes et une drôle de bicoque mobile 
où l’on trouve tout ce qu’il faut (et plus encore) 
pour (re) découvrir le plaisir de créer, d’écrire, 

avec l’intention de l’envoyer à quelqu’un, un 
proche ou un inconnu...

Un endroit pour rêver et laisser libre 
court à sa créativité ...

Entrez dans un univers ludique et sonore 
avec ces instruments surdimensionnés 
à manipuler en libre accès. Petits et 
grands sont invités à expérimenter, 
jouer et créer ensemble dans un espace 
convivial où la musique devient un 
véritable terrain de jeu.

Venez vivre une expérience ludique 
pour tous les âges, un espace 
libre où vous pourrez découvrir et 
expérimenter... des mécanismes 
grandeur nature, puzzles, jeux qui 
s’animent ainsi qu’un espace de jeu 
à partir de 2 ans. 

L’Atelier est une installation interactive et ludique 
qui invite petits et grands à entrer dans l’univers 
d’un étrange bricoleur. Machines en bois 
ingénieuses, mécanismes et jeux surprenants 
sont à manipuler librement pour explorer, tester 
et s’amuser.

 �Samedi 10h-18h

Dimanche 10h-18h

 Village festival
 Gratuit
 �Ouvert à tous

 �Samedi 10h-12h et 14h-18h

Dimanche 10h-12h et 14h-18h

 Ô bord de l’eau - Village festival
 Gratuit
 �Ouvert à tous dès 3 ans

 �Samedi 10h-12h et 14h-17h

Dimanche 10h-12h et 14h-17h

 �Cour avant de l’école
 Gratuit
 �Ouvert à tous dès 2 ans

 �Samedi 10h-12h et 14h-17h

Dimanche 10h-12h et 14h-17h

 �Cour arrière de l’école
 Gratuit
 �Ouvert à tous dès 7 ans

La petite  
usine à 

taille douce
Atelier de gravure  
Association Gyrinus
Les artistes Caro et Loulou, grâce à un 

spectacle-boniment de 20 minutes, proposent 
au public de prendre place dans une installation 

artistique pour découvrir toutes les étapes 
de la gravure à taille douce, en réalisant 

sur place et en direct leur propre 
création.

 �Samedi 15h-18h30

Dimanche 5 juillet 14h-17h30

 Village festival
 Gratuit
 �Ouvert à tous de 6 à 99 ans
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Le coin  
des histoires 
Le réseau des Médiathèques 
Sumène Artense vous propose 
sa sélection de livres et coups de 
coeur.

 �Samedi 14h-17h

Dimanche 14h-17h

 �Espace à l’écoute des mots
 Gratuit
 �Tout public

Rénov’ tes 
baskets
Venez avec vos propres baskets 
en mauvais état et donnez-leur 
une deuxième vie ! Sous les 
conseils de la junior association 
Shoes’up, apprenez les bases du 
nettoyage express, rénovation et 
customisation.

 �Samedi  
10h-12h et 14h-16h

 �Cour avant de l’école
 Gratuit
 �Tout public

Émission 
radio en 
direct
Avec A. Simetière et L. Thore

 �Samedi 16h-17h

 �Cour avant de l’école
 Gratuit

Upcycling 
textile
Atelier créatif de réemploi textile 
avec la ressourcerie Terre d’éco

 �Samedi 11h-18h 
Dimanche 11h-17h
 Stand de la ressourcerie
 Gratuit

Maquillage
 �Samedi 10h-12h et 14h-17h

Dimanche 10h-12h et 14h-17h

 �Cour avant de l’école
 Gratuit
 �Enfants de 2 à 10 ans

Institut tentaculaire 
du cyanopoulpe
Studio photo | Avec Marine Delcroix

Sérigraphie
Avec Briancougar

PHENOMENA
Dispositif artistique
Élise Gabriel

Bienvenue dans un studio photo décalé un peu submergé : ciré jaune, 
filets rêveurs et vent salé imaginaire.

On y pose en pêcheur héroïque, gardienne de phare, baigneuse 1900 
ou baleinier philosophe. Seul, à 
deux ou en équipage improvisé, on 
vous tire le portrait…

Puis la magie commence : c’est 
vous qui imprimez votre image en 
cyanotype. Soleil, eau, papier... et peu 
à peu apparaît un bleu profond, unique, 
artisanal.

Vous ne repartez pas avec une simple 
photo, mais avec une œuvre que vous 
avez révélée vous-même !

Un souvenir qui a vu la lumière du 
jour...

Initiation à la sérigraphie d’affiches 
et de tote-bag grâce à ce procédé 
d’impression artisanal.

PHENOMENA invite les enfants et leurs 
accompagnateurs à vivre cinq 
expériences sensibles autour d’un phénomène : du magnétisme à 
l’électrostatique, en passant par la mémoire de forme et bien d’autres 
découvertes. 
Chaque module imaginé par la designer Élise Gabriel propose une 
pratique progressive : une série de surfaces vierges, pensées comme 
des terrains d’essai et encourageant l’exploration... et ainsi observer, 
manipuler, tester, effacer, recommencer… et comprendre comment la 
matière réagit et se transforme.

 �Samedi 11h-17h

Dimanche 11h-17h

 Salle Henri Moins
 Gratuit
 �Ouvert à tous dès 7 ans

 �Dimanche 13h-17h

 �Salle Henri Moins
 Gratuit
 �Ouvert à tous  

 �Samedi 10h-12h et 15h-17h 
Dimanche 10h-12h et 15h-17h

 �Salle de classe en bas à droite
 Gratuit
 �Jeune public de 0 à 6 ans  
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Rubrique : Art & expositions

Titre expo Pour que douleur 
s’achève

Peintures sur papier de riz de 
Philippe Monsel.

Installation de Johanna Chaumeil.

Visite libre durant tout le festival

Halle couverte

Cette exposition place au centre 
de l’expérience une présence 
insistante : celle des visages.

Des visages altérés, parfois à la 
limite de l’effacement, traversés 
par une tension silencieuse. 
Ils ne relèvent ni du portrait ni 
de la figuration classique : ils 
apparaissent comme des surfaces 
d’inscription, où se déposent les 
traces d’une épreuve.

À ces visages répondent, plus 
rarement, des images de ruine et 
de dévastation, comme des échos 
du monde réel dont ils portent la 
mémoire. L’ensemble compose 
une constellation où l’humain et 
son environnement blessé ne sont 
jamais dissociés.

Visuel

--

Titre autre exposition à venir

Samedi 4 juillet

Visite libre : 

10h-12h et 14h-18h

Visite guidée : 16h

Dimanche 5 juillet

Visite libre : 

10h-12h et 14h-17h30

Visite guidée : 15h

Lieu à venir

Descriptif suivant à remplacer 

mais donne un ordre d’idée 
de la longueur : L’exposition 
artiste 24h interroge ce qui 
fait oeuvre et qui peut être 
considéré·e comme artiste. 
Remettant en question les normes 
établies par les mondes de l’art 
et de la culture, l’exposition 
d’art contemporain invite cinq 
habitant·es du territoire, membres 
de l’association L’Oasis d’à côté,

à participer en imaginant ce 
qu’iels feraient s’iels étaient 
artistes pendant 24h. Le projet 
valorise des pratiques créatives 
souvent invisibilisées ou non 
reconnues. L’exposition invite à 
réfléchir aux inégalités politico-
culturelles entre les milieux ruraux 
et urbains.

Visuel

ATELIER CHANT
Avec l’École de Musique  
du Haut Cantal

Un atelier vocal collectif 
pour découvrir sa voix et les 
fondamentaux du chant. Que 
vous soyez non chanteur ou déjà 
chanteur, cet atelier vous propose 
de vous faire plaisir grâce à 
l’utilisation de gestes simples. 

 �Samedi 14h-16h 
      à la médiathèque 

 �Dimanche 10h-12h
à la salle des associations
 Ouvert à tous de 16 à 99 ans
 Sur inscription

ATELIER D’ÉCRITURE 
POÉTIQUE
Avec Albane Gellé

Plongez dans l’univers d’Albane 
Gellé lors de son atelier d’écriture 
où il vous sera proposé de 
réaliser un poème sur le thème de 
la nature.

 �Samedi 14h-16h
 Médiathèque
 Ouvert à tous de 16 à 99 ans
 Sur inscription

ATELIER GRAPHISME  
& SÉRIGRAPHIE
Avec Briancougar 

Travail de composition et 
impression de l’affiche du 
festival C’Mouvoir grâce à un 
procédé d’impression artisanal 
qui consiste à faire passer de 
l’encre à travers un écran fin, 
partiellement obturé par un 
pochoir.

 �Samedi 14h-15h30 |  
16h30-18h
 L’atelier (école, 1er étage)
 Ouvert à tous de 8 à 99 ans
 Sur inscription

ATELIER PERCUSSIONS
Avec l’École de Musique  
du Haut Cantal

Venez apprendre à jouer des 
rythmes simples sur une sélection 
de percussions du monde et 
rythmes réalisés en chœur.

 �Samedi 16h-18h
 Salle des associations
 Ouvert à tous de 8 à 99 ans
 Sur inscription

ATELIER BD
Avec Drak Atelier

Venez vous initier à l’art de 
scénariser et dessiner une 
planche de BD.

 �Dimanche 10h-13h
 L’atelier (école, 1er étage)
 Ouvert à tous de 12 à 99 ans
 Sur inscription

ÉVEIL MUSICAL  
0-3 ANS ET 3-6 ANS
Avec l’École de Musique  
du Haut Cantal

Une malle magique, un temps 
d’échange autour de la voix et 
d’exploration sensorielle avec 
les instruments, parents et enfants 
réunis pour partager un temps 
musical intime.

 �Pour les 3-6 ans 
Samedi et dimanche 
10h-11h

 �Pour les 0-3 ans  
Samedi et dimanche 
11h-11h45  

 Salle des associations
 3-6 ans (avec adulte)
 Sur inscription

ATELIER DESSIN
Drak Atelier

Un atelier de dessin pour les 
débutants comme pour les 
personnes pratiquant déjà le 
dessin.

 �Samedi 10h-12h
 L’atelier (école, 1er étage)
 Ouvert à tous de 12 à 99 ans
 Sur inscription

CIRQUE
Avec la Cie Le Poil Flou

Cet atelier vous propose 
d’explorer le mouvement et le 
rythme à travers des pratiques 
corporelles et musicales mêlant 
danse et cirque. Pour un moment 
de partage parents-enfants : 
percussions corporelles, jonglage 
et portés acrobatiques. 

 Samedi 10h - 12h
 École maternelle
 Parents/enfants (6-12 ans)
 Sur inscription

ATELIERS SMOOTHIES

Les enfants et les parents 
participent à la conception et 
à la dégustation de recettes 
de smoothie à base de fruits et 
légumes.

 �Samedi et dimanche
10h30 -11h | 11h30-12h
15h30-16h | 16h30-17h

 École (hall d’entrée)
 3-8 ans (avec adulte)
 Sur inscription

* ateliers *
Venez vous initier ou participer à des 
pratiques artistiques variées ! Des ateliers 
pour tous les âges avec des intervenants 
professionnels et passionnés sont organisés 
tout au long du festival. 

En ligne : festivalcmouvoir.com
06 77 12 80 68 • cmouvoir@gmail.com

Gratuit  
Sur inscription  

ATTENTION !  

les places sont 

limitées : pensez  

à réserver !
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* art &  
expositions *

Pour que douleur 
s’achève

Creuser un trou  
                         dans l’oreille

Visite libre

Gratuit

Visite libre Gratuit 

Halle couverte

Halle couverte

Cette exposition place au centre de 
l’expérience une présence insistante : celle 
des visages.

Des visages altérés, parfois à la limite de 
l’effacement, traversés par une tension 
silencieuse. Ils ne relèvent ni du portrait ni 
de la figuration classique : ils apparaissent 
comme des surfaces d’inscription, où se 
déposent les traces d’une épreuve.

À ces visages répondent, plus rarement, des 
images de ruine et de dévastation, comme 
des échos du monde réel dont ils portent 
la mémoire. L’ensemble compose une 
constellation où l’humain et son environnement 
blessé ne sont jamais dissociés.

Un territoire fictionnel, aux allures de conte, 
transforme la terre en un abri sensible. Un 
réseau acoustique habité par des êtres 
hybrides aux oreilles démesurées. Nell 
Lechevalier et Max Peroy nous invitent à 
devenir les témoins actif.ve.s d’un milieu où 
l’écoute devient l’outil principal d’apparition 
et de rencontre. 
Exposition proposée par Maxime Paillassou

Peintures  
sur papier de riz 
Philippe Monsel

Artistes  
Nell Lechevalier 
et Max Peroy

Installation  
Johanna Chaumeil

8• �BAR LE P’TIT ZINGUE /  
RESTAURATION

9• Ô BORD DE L’EAU
10• SALLE DES FÊTES
11• SALLE HENRI MOINS
12• MARCHÉ D’ARTISANAT D’ART
13• SALLE DES ASSOCIATIONS
14• LIBRAIRIE PROLOGUE
15• ÉCOLE MATERNELLE

le village festival

Parking TOUT PUBLIC route de Bort (avant la 
station essence), à moins de 10 min à pied.

Parking CAMPEURS est 
situé au niveau du stade, à 
moins de 10 min à pied : 
espace pour camper ou pour 
les véhicules aménagés. Les 
douches du stade sont ouvertes 
aux festivaliers durant tout le 
weekend.

parking

1• POINT INFOS & BILLETTERIE
2• HALLE COUVERTE
3• ESPACE CONCERTS
4• MÉDIATHÈQUE
5• ESPACE À L’ÉCOUTE DES MOTS
6• �ÉCOLE PRIMAIRE (cour avant)  

& BAR À SIROPS
7• ÉCOLE PRIMAIRE (cour arrière)

Samedi et dimanche  
10h-12h et 14h-18h

Samedi et dimanche  
10h-12h et 14h-18h
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SUMÈNE ARTENSE

Le festival C’mouvoir est organisé 
par Sumène Artense communauté, 
en partenariat avec l’association 
L’Oasis d’à côté, la municipalité 
de Champs-sur-tarentaine-Mar-
chal, le GRAMAC et l’Office de 
tourisme Sumène Artense.

INSCRIPTIONS
 & BILLETTERIE

Partenaires

Infos  
festival

Tarifs

Sumène Artense communauté
Festival C’mouvoir
06 77 12 80 68
cmouvoir@gmail.com
festivalcmouvoir.com

GRATUIT
Village festival, ateliers,jeux, concert du dimanche, spectacles et animations.

PASS FESTIVAL (accès 
aux soirées du vendredi 
+ du samedi) : 
20€ / 10€* /  
Gratuit -10 ans

SPECTACLE MUSICAL 
du vendredi :   
7€ / 5€* /  
Gratuit -10 ans

CONCERTS du samedi :
15€ / 10€* /  
Gratuit -10 ans

PAYANT
Seules les soirées du vendredi et du samedi sont payantes :

* Tarifs réduits : 10-18 ans, étudiants et demandeurs d’emploi.


