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MATINEE A
L'ACCUEIL DE
LOISIRS D'YDES
* Multi-activités
APRES-MIDI
PETANQUE
- A Ydes

© oh alécole
d'Ydes
Fin de journée : 17h

o Prévoir : tenue
adaptée & a météo,
pique-nique, gourde,
boules de pétanque

(€ X-1-

JOURNEE
EQUITATION
- Au Haras du
Chatelet d’Antignac

@ 9h30 au Haras
d’Antignac

Fin de journée :
16h30

O Prevoir : pique-
nique, gourde, fenue
adaptée & la pratique
et la météo

Q15¢

Mercredi 23/10

JOURNEE FOOT
A Champs-T.-M.

* Tournoi FC24

- Tournoi Baby-Foot

* Foot en salle

© 9h 2 la salle des
jeunes de Champs-
T-M.

Fin de journée : 17h

O Prévoir : pique-
nique, gourde, tenue
adaptée & la pratique,
une manette de PS4

Qe

JOURNEE VTT
Avec Pierre Vergne
* Rando VTT
+ Atelier maniabilité
* Jeux

© ohaupole
location d'Ydes
Fin de journée : 17h

o Prévoir : pique-
nique, gourde, tenue
adaptée 4 la pratique
et la météo, vélo,
casque, gants +
chéque adhésion

O 10e+15¢€
(adhésion*)

Vendredi 25/10

JOURNEE VTT

Avec Pierre Vergne
* Journée au Bike Park
- Course d'orientafion
a vélo
© 9h au psle location
d'Ydes
Fin de journée : 17h

O Prevoir : pique-
nique, gourde, tenue
adaptée & la pratique
et la météo, vélo,
casque, gants + chéque
adhésion

O 10€+15¢€

(adhésion*)

* l'adhésion & la Junior Association Auver'Bike donne accés & foutes les sorfies VTT de l'année. Ceffe association est gérée par des mineurs du ferritoire
Suméne Arfense, durant lannée ils mettent en place des sorfies VTT, un événement en juin TOUS EN PISTE, des ateliers et des stoges autour du VTT,

Lundi 28/10

P> Tarif semaine compléte : 35 € + 15 € d'adhésion Auver'bike*

 Mardi 29/10 |

Mercredi 30/10

STAGE DE CIRQUE

Vendredi 01/11

Avec la compagnie Mauvais Coton
Ateliers pluridisciplinaires (acrobatie, aérien, jonglage, équilibre sur objet et jeu d'acteur). Accessible quelle que soit
I'expérience ou le niveau, encadré par des artistes/pédagogues dans une ambiance joyeuse et de respect mutuel.

+ Vendredi 1 novembre : 16h15 restitution du stage des ados

& spectacle de danse sur fil «Mues» d’Anne-Lise Allard (durée: 10min).

© Lundi : 14h-16h | Mardimercredijeudivendredi : 9h30-12h30,/14h-16h | Centre socioculturel d'Ydes

PP Tarif semaine compléte : 30 €

-> Inscripfions & la journée.

= Pass Cantal accepté. Pour s'inscrire, il suffit de contacter Suméne Artense communauté.
- Le réglement des animations se fera aprés réception d'une facture transmise par courrier par le Trésor Public.

IPNS - Ne pas jeter sar ka voie publique.

- Fiche sanitaire - Attestation de responsabilité civile
- Justificatif de domicile

Facebook, Instagram
& Snapchat : Cantdornews
(le Cyberjournal des jeunes)

PIECES A FOURNIR POUR UNE PREMIERE INSCRIPTION SumeéneArtense
COMMUNAUTE

@ 06 08 04 55 77 (INSCIPTIONS)

@ jeunesse@sumene-artense.com

@ sumene-artense.com

6 EnfanceJeunesseSumeneArtense



