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A
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accepté




JOURNEE A
VAL
- Visite du chateau
de Val
* Bouée tractée
- Baignade

© 9h 2 val, fin
de journée : 17h
o Prévoir :
affaires de bain,
pique-nique**

A 15 €+

JOURNEE A SUPER
BESSE

- Luge d'été, déval'Kart,

tubing

- Structure gonflable sur

I'eau, baignade

e 8h30 au stade a
Ydes, fin de journée :
17h30

0 Prévoir : tenue
sportive, baskets
obligatoires, affaires de
bain et pique-nique**

O 15 €+

Mercredi 9/07

JOURNEE A
SAIGNES
- Multi-activité au city
stade
- Pétanque
* Piscine
0 %h au stade

de Saignes, fin de
journée : 17h

o Prévoir : affaires de
bain, tenue sportive,
pique-nique, boules de
pétanque* *

O 5¢*

CANTAL TOUR
SPORT
A LASTIOULLES
- 25 activités de pleine
nature a découvrir

c 9h au stade d'Ydes

ou a 9h30 sur la place
de Champs-sur-T-M., fin
de journée : 17h

0 Prévoir : affaires de
bain, pique-nique, tenue
sportive et baskets* *

@ 5¢*

Vendredi 11/07

JOURNEE A
CHAMPS-SUR-T.-M.
- Péche a |'écrevisse
- Multi-activité a la salle
des jeunes
- Piscine

e %h a3 la salle
des jeunes, fin de
journée : 17h

o Prévoir : affaires
de bain, pique-nique,
manette de switch**

@ 10 €*

i 14707 RN 77

FERIE

(pas d'activités)

JOURNEE A

LASTIOULLES
- Challenge entre
terre et lac : série
d'épreuves déjantées

Mercredi 16/07

JOURNEE DANS LE

SANCY

- Balade dans le Sancy
- Baignade au lac
Chambon

Vendredi 18/07

Lundi 21/07

JOURNEE A
CHAMPS-SUR-T.
« CHILL »
- Pti déj partagé
- Jeux vidéo, jeux de
société, film, karaoké...
* Piscine

° %h 3 la salle des
jeunes, fin de journée :
17h

o Prévoir : tenue
décontractée, pique-
nique, affaires de bain,
manette de switch

B@s5¢

JOURNEE AU
MONT DORE
- Corde Game
- Balade Horizons
Arts et Nature

o %h au stade
d'Ydes, fin de

journée : 17h

o Prévoir : tenue
sportive et pique-
nique

B 15¢

Mercredi 23/07

JOURNEE A YDES
AVEC L'ACCUEIL DE
LOISIRS

* Nettoyage et
customisation de vos
baskets avec la junior
association Shoes'Up

- Eau’lympiade

a 9h a l'école d'Ydes,

fin de journée : 17h

o Prévoir : paires de
baskets & rénover, tenue
adaptée, pique- nique

BOs5¢

JOURNEE DANS
LE CANTAL

- Canyoning dans la
vallée de I'Aspre

0 %h au stade
d'Ydes, fin de
journée : 17h

0 Prévoir : tenue
sportive, baskets de
rechange, pique-
nique et affaires

de bain

@ 15¢

JOURNEE AU VVF
DE VENDES

- Course d'orientation

- Tir & l'arc

- Beach soccer

* Piscine

© 9hauvvF
de Vendes, fin de
journée : 17h

0 Prévoir : tenue
sportive, pique-nique
et affaires de bain

@ 10¢

JOURNEE A MENET
- Euro culture : partage
des différentes initiatives
cantaliennes des jeunes
- Divers ateliers artistiques et

JOURNEE A VAL
- Accrobranche
- Baignade

© 5h 3 val, fin de

sportifs

journée : 17h

Lundi 28/07

JOURNEE
EN CORREZE
- Karting a Bourg Lastic
- Repas fast food

Mardi 29/07

JOURNEE A YDES
- Grands jeux avec
I'accueil de loisirs
* Activités sportives :

Mercredi 30/07

JOURNEE A

LASTIOULLES

- Pédalo / Kayak
- Beach volley

Jeudi 31/07 et vendredi 1/08

CAMPING A VENDES

- Jeux de camping : pétanque, lancé de

claquette, volley, loup garou, barbecue...

- Baignade

[ UXTHR Lastioulles, fin
de journée : 17h

o Prévoir : affaires de
bain, tenue sportive,

- Marche en riviére
- Nuit sous tente

0 9h au stade d'Ydes,
fin de journée : 17h30

- Balade au lac de Ponty

c 9h au stade d'Ydes,
fin de journée : 17h

o Prévoir : baskets et

dodgeball et discgolf

o 9h a I'école d'Ydes,
fin de journée : 17h

o Prévoir : tenue

- Baignade

0 9h a Lastioulles, fin
de journée : 17h

o Prévoir : affaires de

- Plus d'info sur le programme O Prévoir : tenue de

+ euro-culture.com bain, tenue sportive,

© 9h au stade d'Ydes, fin de bgskets et pique-
journée : 17h nique**

O 15¢€*

Q. jeudi & 9h au camping de
Vendes, fin de journée le vendredi : 17h

o Prévoir : demander la check-list

o Prévoir : tenue
sportive, affaires de bain
et pique-nique**

pique-nique** @

® 10 €*

15 €*

0 Prévoir : tenue sportive et
pique-nique* *

@ 5¢*

** Obligatoire tous les jours : créme solaire, casquette et gourde
* inscription a la semaine & 35 €

pantalon obligatoire,
argent pour le repas

@ 15¢

sportive et pique-nique

O5¢

bain, pique-nique

@ 10¢

® 20¢

** Obligatoire tous les jours : créme solaire, casquette et gourde
* inscription & la semaine & 35 €




- Inscriptions a la journée.
- Pass Cantal accepté.
- Pour s'inscrire, il suffit de contacter Suméne Artense communauté.

- Le réglement des animations se fera aprés réception d’une facture qui vous sera
transmise par courrier par Sumene Artense communauté.

*0

Facebook, Instagram _g_i_'*v_

CANTDOR & Snapchat : Cantdornews _““_Nz"_m
(le Cyberjournal des jeunes) Promeneurs “FAMILIALES
du Net hnd

PIECES AFOURNIRPOUR  SumeéneArtense
UNE PREMIERE ——— COMMUNAUTE ——

INSCRIPTION
06 08 04 5577
04 7140 62 66
* Fiche sanitaire jeunesse@sumene-artense.com
- Attestation de responsabilité civile

- Justificatif de domicile @ sumene-artense.com

@ EnfanceJeunesseSumeneArtense

PASS CANTAL
accepté

IPNS / crédit photos : Adobe Stock



